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- CHI BEN COMINCIA...

Questa Land Cruiser & un ottimo esempio di preparazione ti base” di un 4x4,
caratterizzata cio& da tutti quegli interventi necessari e consigliati per potersi divertire
nel fuoristrada amatoriale di media difficolta spendendo il giusto

elle le 4x4 super-preparate per l'estremo. Fantastici i ritenuti fondamentali per poter praticare un off road di medio
prototipi da gara. Ci ritroviamo spesso a sognare di poter impegno senza sfigurare: & la Land Cruiser LJ 70 del 1986 di Nicola
guidare, un giorno, dei mezzi cosi preparati, e ogni tanto Neglia, nostro amico fuoristradista romano, grande fan dei 4x4 col
civiene pure voglia di andare in garage per cominciare a marchio delle 3 ellissi e socio del Roar Roma Club. Questa vettura
stravolgere il nostro 4x4. Ma poi torniamo alla realta, e ci dimostra come si possa giungere ad un ottimo compromesso quantita
rendiamo conto che il budget e limitato e che, per poter continuare qualita dell'elaborazione, che risultera utile specialmente a chi si sta
a circolare su strada, & opportuno non esagerare con le modifiche, E avvicinando al mondo del fuoristrada per capire che, compiendo una
poi, alla fin fine, per partecipare alle uscite con gli amici e ai raduni scelta ragionata delle componenti da installare sulla base del rapporto
non serve un“maostro’, ma solo una 4x4 preparata con criterio. Ecco, qualita/prezzo e ricorrendo anche a un po’ di sana artigianalita, ci si
dopo tanti fuoristrada elaborati in maniera pit o meno "pesante’, pud divertire parecchio a costi ragionevoli, oltretutto privilegiando

vi mostriamo un 4x4 che presenta tutte le modifiche e gli accessori I'abilita nella guida piuttosto che la dotazione del veicolo. §4




IL MOTORE

classico, onesto 2.4 turhodiesel
glato 2L-T ha subito poche
odifiche, la principale & la
ostituzione del vecchio ed

rmai stanco turbocompressore
riginale con il pit performante
affidabile kit ST110 della Saito
foto 1) che, utilizzando un turbo
Witsubishi di nuova generazione,
ha permesso un aumento di brio
fel motore anche ai bassi ragimi.
Al miglioramento dell'erogazione

della coppia “in basso” ha
contribuito anche la ritaratura
della pompa di iniezione. Il nuovo
turbo ha una prassione di esercizio
nermale di circa 1 bar, con picco

di 1,2 bar. La sostituzione della
turbina ha comportato anche
l'eliminazione del raffreddamento
a liquido della versione originale,
contribuendo a limitare uno dei
difetti caratteristici dell’L) 70: il
surriscaldamento del motore.
Infatti il sistema di raffreddamenta
del turbo originale non solo

era poco efficace, ma portava
ainnalzare la temperatura del
liquido refrigerante, quindi si &
colta l'occasione per montare il
turbo della Saito, che oltretutio

& pil economico. Per rialzare
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kit di assetto scelto da

eglia, comprensivo di molle
g ammortizzatori idraulici
Eoto 1e2),éfirmato dalla XT

utomotive e ha rialzato il telaio
i 6 cm, necessari per montare
fenza interferenze le gomme
235/85 R 16 ricostruite della
Pneus Ovada con disegno da
fango “a rombetti’, classiche e
' mpre efficaci per qualsiasi
fondo. Nicola & molto soddisfatto
di questo rialzo che dimostra
lina polivalenza sorprendente:
pell'off road trialistico regala
un‘ampia escursione che
permette di affrontare passaggi

impegnativi, nel contempe pero
non compromette la guida sullo
sterrato veloce, assorbendo

colpi, anche duri, fino a velocita

I'aspirazione, onde far respirare
meno polvere ed evitare di far
“bere” acqua al motore nei guadi,
& stato montato uno snorkel

RV di Traction 4x4 (foto 2). La
trasmissione & rimasta originale:

prodotti a livello industriale

interamente in Italia da un'azienda

che costruisce ammortizzatori
dal 1950 e fornisce specialmente
mezzi pesanti e militari, risultano

tra i migliori idraulici in commercio

grazie anche alle generose
dimensioni (corpo esterno da
ben 61 mm e pistone interno
da 38 mm), che si traducono in
una quantita d'olio parecchio

superiore agli altri ammortizzatori

commerciali e che, unite
allimpiego di un olio speciale,
evitana il surriscaldamento

sostenute, e anche su strada rimane
stabile e preciso, permettendo

una guida sicura e rilassata oltre
che assai confortevole. Le molle
sono prodotte in Europa secondo

i pili alti standard qualitativi

e, a differenza della maggior

parte degli assetti australiani

in commercio, sono tarate
specificamente per il nostro tipo

durante l'uso gravoso mantenendo
costanti le ottime caratteristiche

di frenatura degli ammortizzatori.
Da notare che il fine corsa

interno resiste alla trazione fino

a 5.000 kg, il che impedisce di
strappare gli ammortizzatori

in piena estensione. Le loro
notevoli robustezza e durata sono
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dato che la potenza non &
aumentata significativamente e
le gomme hanno dimensioni non
troppo abbondanti non si é reso
necessario il rinforzo di nessuna
parte.

rinforzate “all around” sui perni
maggiorate sugli occhielli, dalla
componentistica sinterizzata,
dall'impiego di boccole in
gomma ad altissima densita. E

da evidenziare, infine, che gli
ammortizzatori XT Automotive
sono revisionabili in ogni parte e
la loro taratura pud essere sempre
modificata.

Alla precisione di guida di questa
LJ 70 contribuisce il fatto che
tuttiisilent block sono stati
sostituiti con nuove boccole in
poliuretano della SuperPro (foto
3), mentre la stabilita & favorita
anche dal montaggio sui mozzi
ruota di distanziali in alluminio di
Traction 4x4 da +3,8 cm i quali,
abbinati a cerchiin acciaio Daytona
black 7x16" scampanati (ET -25)
acquistati da Traction 4x4 (foto 4),
ristabiliscono abbondantements
il corretto rapporto rialza/
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originale della carrozzera, che era
ormai da rinfrescare. Durante il
“restauro”si & pensato di fabbricare
artigianalmente in acciaio entrambi
i paraurti. Quello posteriore (foto
1) & dotato di un robusto gancio

di recupero ed & privo dei gruppi
ottici, perché tutte le luci sono state
raggruppate, in posizione meno
esposta, adottando i fanali altia 4
servizi (stop, freccia, retronebbia

e retromarcia) proposti da

Traction 4x4. Sul paraurti anteriore
spicca un verricello elettrico

XT Automative da ben 12.500
liblre (5,6 tonnellate, fota 2), che
permette di tirarsi fuori da qualsiasi
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situazione critica. Questo verricelld
heavy duty & I'unico con motore
motore da 6,8 hp series wound &
basso assorbimento, & dotato di
solenoidi rinforzati tipo Albright
e, in questo caso, di bocca in ghisa
specifica per il tradizionale cavo in
acciaio. Per sconfiggere l'oscurita,
accanto al verricello sono stati
montati due fari supplementari
Sirius 870 da 55 Watt I'uno, a cui fz
pendant un faretto per le manovr







